
  

   
 

Comunicato stampa 

 
VALENTINA PARISSE 

 
DA OGGI IN RADIO E IN DIGITALE  
IL NUOVO SINGOLO “PROTEGGI” 

 
La speranza ed il coraggio regalano sempre  

uno spaccato di luce nel buio e nell’incertezza 
 

 
 

“Proteggi questo cuore da buttare,  
che l’avrò usato mille volte, ma l’ho fatto male…” 

 

“Proteggi” (Polydor/Universal Music Italia) è il nuovo singolo di Valentina Parisse, da oggi in radio e nei 
digital store. Un brano che racconta le paure, le fragilità e le insicurezze che caratterizzano le relazioni 
interpersonali, che sentiamo, oggi più che mai, come un bene indispensabile della nostra vita. 
 
L’anno appena trascorso ha infatti cambiato radicalmente la vita di tutti noi, dandoci la possibilità di guardarci 
dentro, di rallentare il ritmo frenetico delle nostre giornate, di fermarci a pensare, come mai era stato prima 
d’ora. 
 
“Questo è un brano che parte dalla mia esperienza personale ma rappresenta anche il momento che tutti 
stiamo vivendo – spiega Valentina Parisse - La finestra citata nel testo della canzone è quella dalla quale tutti 
noi stiamo guardando, in attesa che si torni alla normalità. Ci siamo ritrovati improvvisamente più soli, più 
fragili, lontani dalle nostre abitudini e spesso da chi amiamo, con i nostri dubbi ma anche con le nostre 



  

speranze, tutti legati da uno stesso invisibile filo. Penso che aldilà della paura, ci sia sempre spazio per il 
coraggio: perché “anche una brutta giornata in fondo, passa sempre”. 
 
Il singolo, missato da Chris Lord-Alge (vincitore di 5 Grammy) e masterizzato da Antonio Baglio (vincitore di 
2 Grammy e 12 Latin Grammy), è stato scritto da Valentina insieme agli autori Alfredo Rapetti Mogol 
“Cheope” e Davide Napoleone, e prodotto da Francesco “Katoo” Catitti.  L’artwork della cover è a cura di 
Nerina Fernandez Designer. 

“Proteggi” è anche un videoclip, disponibile sul canale Youtube “ValentinaParisseVEVO” da martedì 2 
febbraio.   

VALENTINA PARISSE 
La carriera di Valentina Parisse inizia con disco “Vagabond” (2011, Lab/Sony Italia), dal sound raffinato, realizzato tra Italia, 
Inghilterra e Canada - a cui hanno collaborato il produttore Steve Galante, il musicista Phil Palmer e Mazen Murad. L’album, seguito 
da un fortunato tour sold out in prestigiose location come Blue Note di Milano e l’Auditorium Parco della Musica, ha introdotto 
Valentina alla scena musicale italiana. Il suo primo singolo in italiano, “Sarà bellissimo” (2014, Lab), prodotto da Phil Palmer, 
registrato e missato a Londra da Tim Weidner nei Sarm Recording Studios di Trevor Horn, ha conquistato il consenso di pubblico e 
critica. Nel 2018 si apre un nuovo percorso con Universal Music Italia, con cui la giovane artista pubblica “Tutto cambia”, la canzone 
prodotta da Francesco Catitti e masterizzato a Miami da Antonio Baglio, diventata la colonna sonora del film di Volfango De 
Biasi “L’agenzia dei bugiardi” (Medusa Film). Il singolo vanta la collaborazione degli autori Tyrone Wells e l’ex membro dei One 
Republic Tim Myers. In occasione del Concerto del Primo Maggio 2019 in Piazza San Giovanni a Roma, la cantante ha presentato il 
brano “Dannata Lotta” (Polydor/Universal Music Italia), scritto insieme a Cheope (Alfredo Rapetti Mogol) e Davide Napoleone, 
prodotto da Francesco Catitti aka “Katoo”, masterizzato da Antonio Baglio e missato da Chris Lord-Alge. Valentina Parisse è 
anche autrice di brani portati al successo da artisti italiani del calibro di Renato Zero (insieme a Phil Palmer, Valentina ha composto 
la musica del singolo “Rivoluzione”, inserito nell’album “Alt” del 2016, e firmato la più recente “Stai giù” dell’album Zerosettanta 
uscito il 30 settembre 2020) e Michele Zarrillo (collaborando alla scrittura de “Nell’estasi o nel fango” presentato a Sanremo 2020 e 
di “Vivere e rinascere” - 2017). Nel maggio 2019 Valentina ha avuto il privilegio di esibirsi davanti al Presidente della Repubblica 
Sergio Mattarella e alla leggenda della musica Bruce Springsteen: l’artista ha cantato l’Inno di Mameli, da lei riarrangiato e prodotto 
insieme a Fabio Garzia, in apertura delle competizioni del Concorso Ippico Internazionale Ufficiale di Roma, tenutesi a Piazza di 
Siena. “Ogni bene” (Polydor/Universal Music Italia) è l’ultimo singolo pubblicato il 5 giugno 2020 e che anticipa il prossimo album in 
studio. A novembre 2020 ha partecipato, per la terza volta consecutiva, in qualità di giudice allo show musicale “All Together Now”, 
in onda su Canale 5. 
 
 
 

Valentina Parisse – Official Pages 
Sito Web: www.valentinaparisse.com 

Facebook: www.facebook.com/parisseonline 
Instagram: www.instagram.com/valentinaparisse 

Twitter: www.twitter.com/parisseonline 
Youtube: ValentinaParisseVEVO 

 
 

Comunicazione: Daniele Mignardi Promopressagency 
T. 06 32651758 r.a. - info@danielemignardi.it  

Rif. Yulia Khristenko (mobile 331 4185689)  
www.danielemignardi.it  

Seguici su:      
  

Promozione Radio: Tune Fit 
Rif. Stefano Predolin - stefanopredolin@yahoo.it 

 
Info: Lab Srl 

labsrlinfo@gmail.com 
 

Management: 
Gianluca Di Furia - gianluca.difuria@gmail.com  

 
Social Media Management:  

Minerva Digital Solutions 
info@minervads.com 


